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2 2. Nombre del encuentro:
2.1 Mesas de participacion PAI.

2. 3. Acompanante social a cargo de la digitacion: Lady Tatiana Nomesqui Garcia. Trabajadora social

3. DESARROLLO

. OB VO NERF
Motivar a las personas mayores de la Comunidad de cuidado Los Robles la participacion en los diferentes entornos sociales, mediante la articulacion con los
diferentes actores de la comunidad para el reconocimiento de sus habilidades y capacidades y la apropiacion como sujetos de derecho

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Involucrar a las personas mayores junto con sus referentes familiares y sociales, en la construccion del Plan de Atencion Institucional PAI, teniendo en cuenta sus
opiniones y voluntades frente al proceso que se viene llevando a cabo con ellos

Escuchar a personas mayores sobre sus gustos e intereses frente a las dfierentes actividades que se manejan al interior del Plan de Atencion Institucional para
replantear la construccion del nuevo PAL

3.3. METODOLOGIA

Mesas de participacion PAl.

Iniciando convenio 8133 de 2024, se realizé convocatoria a personas mayores citandolos para que el dia 27 de mayo de 2024 asistan a mesas de
participacion que se llevaran a cabo con el fin de construir Plan de Atencion Institucional donde ellos podran exponer sus iInquietudes, sugerencias y solicitudes
frente a las actividades que son de su interés y que les favorece dentro de su proceso institucional al interior de la unidad operativa.
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Mesas de participacion PAL.
El dia 27 de mayo se realizan mesas de trabajo para la construccion del PAI, por o que se inicia reuniendo a personas mayores en grupos de trabajo, se les

explica que deben escribir las actividades que recuerdan que se han realizado en anteriores PAIl, las que han sido de su mayor agrado y les gustaria seguir
realizando en proximos PAl, ademas de sugerencias de nuevas actividades de su interes.

Durante la actividad las personas mayores se muestran participativos y colaboradores donde refieren en primer lugar sentirse agradecidos por las actividades
que se han realizado, ademas escriben en hojas que recuerdan actividades como. las caminatas, actividades fisicas, talleres de cocina, actividades de
espintualidad, eucaristias, proyecto de vida, actividades en taller ocupacional, reuniones con iglesia cristiana, encuentros generacionales e intergeneracionales,
encuentros con familias. actividades de educacion formal con la Institucion educativa Subia, capacitaciones en participacion ciudadana, temas de salud como
habitos de higiene personal, autocuidado, habitos alimenticios, prevencion y manejo de enfermedades cronicas, educacion sexual y relaciones afectivas,
educacion ambiental con temas relacionados al reciclaje, ahorro de agua y luz, entre otros temas, resaltan que es de su total agrado cuando también se les
lleva a salidas ludico recreativas a otros lugares o vienen de otras institucione, ya que esto les permite interactuar con personas de otros grupos etarios

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Mesas de participacién PAL.

Al finalizar actividad se informa a personas mayores que la primer semana de junio se llevara a cabo segunda mesa de trabajo para construcciond de PAI,
donde cada area expondra nuevas propuestas de actividades y escuchara las sugerencias que ellos como usuarios quisieran se modificaran esto con el fin de

garantizaries clidad en el servicio y su atencion integral

3.3.3. MOMENTO

3.4. RECURSOS
FISICOS

Mesas. sillas. hojas y lapices

EVALUACION DEL ENCUENTRO

Mesas de participacion PAL

Ern este encuentro asisteron las 50 personas mayores quienes hicieron uso del derecho a la libre expresion donde se manifestaron con libertad hablando desde su
—onoomiento y expenencias en las diferentes actividades. donde se mostraron asertivos y quedaron agradecidos por el espacio ya que r efirneron que fue de su
agrado \ener otras perspectivas sobre el tema Actividad que tuvo una duracion de 50 minutos Como medio de verificacion se tiene registro fotografico, formato
jesaroio de actividades y PAIIN Actuando




tn constancia de las actwdades desamolladas firman las sigueintes personas mayores

Pala cadla

NMAR) ~ ARAN(GO
CD 230 0340

Coordinadora Lady Johanna Escobar Gonzalez

Fecha de evaluacion del encuentro 27 de mayo de 2024




REGISTRO FOTOGRAFICO
MESAS DE PARTICIPACION CONSTRUCCION PAI
27 DE MAYO DE 2024
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